
L’ILJ-Brésil s’est déroulé en trois étapes :
● Une session virtuelle au cours de laquelle les 

jeunes participantes du programme ont pu 
dialoguer avec des militantes, des expertes et des 
fonctionnaires parlementaires brésiliennes sur le 
renforcement du leadership transformateur des 
jeunes femmes leaders au Brésil.

● Une session en présentiel au cours de laquelle des 
activités et des échanges ont été réalisés entre 
jeunes femmes leaders brésiliennes, 
parlementaires nationales et régionales, 
fonctionnaires parlementaires et experts, dans le 
cadre du 30e anniversaire de la Plateforme 
d’action de Beijing.

● Participation des jeunes leaders du programme à 
la 17e rencontre du Réseau parlementaire pour l’
égalité des genres de ParlAmericas (RPEG), une 
étape de formation de cette édition de l’ILJ, qui a 
favorisé l’échange et le dialogue direct avec des 
parlementaires des Amériques et des Caraïbes et a 
culminé par la présentation au Sénat fédéral du 
Brésil du document final du programme, élaboré 
de manière collaborative à partir des 
enseignements tirés tout au long des activités.

Entre août et septembre 2025, 20 jeunes femmes leaders de toutes les régions 
du Brésil ont été sélectionnées pour participer au programme Impact Législatif 
Jeune – Brésil (ILJ-Brésil), mis en œuvre en partenariat entre ParlAmericas et 
le Sénat fédéral du Brésil. Le programme vise à promouvoir le leadership 
transformateur des jeunes femmes en renforçant leurs capacités en matières 
de participation politique, d’influence législative et d’articulation stratégique 
et fondé sur une perspective intersectionnelle et de parlement ouvert.

L’édition brésilienne du programme a été mise en œuvre dans le cadre du 30e 
anniversaire de la Plateforme d’action de Beijing, l’un des instruments les plus 
ambitieux pour la promotion de l’égalité des genres à l’échelle mondiale. 
L’agenda du programme a également cherché à intégrer les savoirs 
communautaires, les expériences intergénérationnelles et les perspectives sur 
la justice climatique, l’équité raciale et l’inclusion sociale, contribuant à 
l’autonomisation politique de ces jeunes femmes en tant qu’agentes de 
changement, avec une attention particulière aux intersections entre le genre, 
la race et l’ethnicité dans une approche intersectionnelle.
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SESSION VIRTUELLE – 26 AOÛT
Ensemble et fortes : Construire des leaderships par la sororité

Pour inaugurer les activités du programme, la session virtuelle a fourni un espace de formation, d’écoute et d’articulation collective, 
réunissant de jeunes femmes leaders issues de différentes régions du pays, ainsi que des experts, des parlementaires et des 
fonctionnaires parlementaires. La discussion a exploré le leadership politique des jeunes femmes à partir d’expériences situées de 
diverses régions du Brésil, en prêtant attention aux façons dont la voix, l’expérience vécue et l’appartenance territoriale façonnent les 
trajectoires d’engagement public.

Les réflexions développées tout au long de la session se sont appuyées sur une lecture intersectionnelle de la participation politique des 
femmes au Brésil, reliant les dimensions historiques, sociales et institutionnelles aux vécus des participantes. À travers ces échanges, la 
construction de réseaux de solidarité et de sororité est devenue centrale comme fondement de l’action politique collective, mettant en 
lumière des pratiques de soutien mutuel, d’articulation intergénérationnelle et de renforcement des liens dans des espaces 
institutionnels et communautaires.

Ce processus collectif a permis au programme d’établir une base commune de références, de langage et de pratiques collaboratives entre 
les participantes, qui a ensuite orienté le développement des étapes suivantes de l’ILJ-Brésil.2



RENCONTRE EN PRÉSENTIEL – 24 SEPTEMBRE
Leadership en action pour l’équité de genre et de race

L’étape en présentiel de l’ILJ-Brésil a consolidé le programme comme un 
espace intensif de formation politique et d’articulation institutionnelle entre 
jeunes leaders. Les réflexions se sont concentrées sur l’analyse des défis 
structurels à l’égalité de genre et de race dans le domaine législatif, à partir de 
perspectives brésiliennes et, plus largement, latino-américaines et 
caribéennes. L’examen de ces expériences a permis de comprendre comment 
différents arrangements institutionnels façonnent l’intégration de ces agendas 
dans le travail parlementaire quotidien.

La conférence magistrale a occupé une place centrale en abordant la 
participation politique autochtone à partir du parcours d’une jeune femme 
parlementaire autochtone, leader du peuple Krikati et première conseillère 
municipale autochtone de Montes Altos (MA). À partir de son expérience, 
l’importance pour les jeunes femmes, en particulier les femmes autochtones, 
d’occuper des espaces de pouvoir a été soulignée comme un moyen de donner 
voix aux luttes et aux besoins de leurs communautés, avec une attention 
particulière aux populations historiquement marginalisées.
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RÉSUMÉ DE L’ACTIVITÉ

VIDÉO (PORTUGAIS)

DOCUMENT FINAL 
(PORTUGAIS)

ORDRE DU JOUR 

(PORTUGAIS)

https://parlamericas.org/highlight/du-leadership-des-jeunes-a-la-transformation-legislative-des-voix-du-bresil/?lang=fr
https://www.youtube.com/live/aHTvLhfCKKE?si=-fap0cr9NIS3csoq
https://parlamericas.org/uploads/documents/FinalDocument-ILJBrasil-pt.pdf
https://parlamericas.org/uploads/documents/FinalDocument-ILJBrasil-pt.pdf
https://parlamericas.org/uploads/documents/Agenda-ILJ-Brasil-Brasilia-Sep-24-pt.pdf
https://parlamericas.org/uploads/documents/Agenda-ILJ-Brasil-Brasilia-Sep-24-pt.pdf


L’application de la perspective de genre dans le travail législatif a été 
approfondie par l’analyse de la manière dont les engagements normatifs se 
traduisent en pratiques institutionnelles concrètes. Cet exercice partait du 
constat que l’existence de cadres juridiques et d’engagements formels ne 
garantit pas, à elle seule, des changements substantiels, nécessitant une 
compréhension pratique du fonctionnement des institutions et une capacité 
d’articulation politique tout au long du processus législatif, ainsi que dans 
différentes sphères de l’action parlementaire, telles que le budget public et le 
contrôle législatif.

L’échange d’expériences a contribué à l’élaboration d’initiatives législatives plus 
sensibles aux inégalités de genre, de race et de territoire. L’écoute attentive, le 
dialogue avec différents acteurs et le rôle de l’action parlementaire comme 
espace de médiation ont été mobilisés comme pratiques clés pour soutenir des 
processus législatifs plus inclusifs. Au final, l’ensemble de ces discussions a 
permis d’élargir la compréhension des participantes du champ législatif, 
d’identifier des espaces possibles d’action et de promouvoir des initiatives 
orientées vers l’équité.
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PARTICIPATION À LA 17e RENCONTRE DU RÉSEAU PARLEMENTAIRE 
POUR L’ÉGALITÉ DES GENRES DE PARLAMERICAS – 25 SEPTEMBRE
Beijing+30 : Promouvoir l’équité dans un monde en transformation
La participation des jeunes femmes de l’ILJ-Brésil au premier jour d’activités de la 
17e rencontre du RPEG s’est inscrite dans le parcours de formation du programme. 
Les participantes se sont activement engagées dans les débats et espaces d’
échange, dialoguant directement avec des parlementaires et des représentants 
institutionnels de la région des Amériques.

Cette expérience a donné aux participantes un aperçu direct des dynamiques 
d’articulation politique, de négociation et de construction de consensus autour des 
agendas d’égalité et d’inclusion. Leur présence à la rencontre a ainsi favorisé une 
compréhension plus approfondie du fonctionnement des réseaux parlementaires 
régionaux et de leurs mécanismes d’influence, à travers l’interaction avec des 
représentants institutionnels et des organisations partenaires.

Lors de la cérémonie d’ouverture de la rencontre, les participantes ont présenté au 
Sénat fédéral du Brésil le document final élaboré de manière collaborative tout au 
long du programme. Conçu comme un outil pratique de soutien au travail législatif, 
le document systématise des principes, des stratégies et des questions directrices 
pour l’intégration de perspectives intersectionnelles et intergénérationnelles dans 
l’analyse des politiques publiques et l’action parlementaire. La remise du document 
s’est ainsi inscrite dans un processus plus large de participation et de dialogue 
institutionnel, renforçant le caractère formatif et appliqué de l’ILJ-Brésil.
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POINTS FORTS DE L’ORDRE DU JOUR

Parlement hôte

●  Sénat fédéral du Brésil 

Parlementaires brésiliennes
● Sénatrice Professora Dorinha Seabra
● Députée Carol Dartora 

Parlementaires internationaux
● Sénateur Iván Flores (Chili), président de ParlAmericas
● Députée Antares Vázquez Alatorre (Mexique)
● Députée Brenda Ogando Campos (République dominicaine)
● Députée Carolina Delgado (Costa Rica), membre du Conseil de 

ParlAmericas

Représentation diplomatique
● Raiza Martinelli, agent principal des politiques, Ambassade du 

Canada au Brésil

Expertes, fonctionnaires parlementaires et représentantes 
d’organisations internationales et de la société civile
● Ilana Trombka (Brésil), directrice générale, Sénat fédéral
● Stella Maria Vaz (Brésil), coordinatrice générale du Comité 

permanent pour la promotion de l’égalité de genre et raciale, 
Sénat fédéral

● Ludmila Neves (Brésil), vice-coordinatrice du Comité permanent 
pour la promotion de l’égalité de genre et de race, Sénat fédéral 

● Maria Terezinha Nunes (Brésil), coordinatrice générale du 
Réseau Équité, Sénat fédéral

● Júnia Claudia Gondim Melo (Brésil), coordinatrice de la 
Coordination de la formation, du renforcement des 
capacités et de l’enseignement, Sénat fédéral

● Maria Isabel da Silva Sales (Brésil), conseillère législative 
et en matière de questions raciales, journaliste, spécialiste 
du droit législatif et membre du Comité permanent pour 
la promotion de l’égalité de genre et de race, Sénat fédéral 

● Roberta Viegas e Silva (Brésil), Consultante législative, 
Sénat fédéral

● Dani Nunes, conseillère suppléante à Rio de Janeiro et 
responsable de l’organisation A Tenda das Candidatas

● Cristiane Sobral, actrice, professeure, écrivaine et 
dramaturge

● Leticia Awju Torino Krikati, conseillère municipale à 
Montes Altos, Maranhão

● Lissy Rodríguez, participante au programme Impact 
législatif jeune – Honduras

● Marinés Tapiero, participante au programme Impact 
législatif jeune – Panama

● Maria Eduarda Dantas, analyste des droits humains, ONU 
Femmes Brésil

● Ana Carolina Araújo, gestionnaire de programmes et 
projets, Elas no Congresso / Institut AzMina

● Francielle Silva, représentante en plaidoyer, Empodera 
Clima



Députée Carolina Delgado (Costa Rica), membre du Conseil de ParlAmericas

« Être ici aujourd’hui, dans le cadre des 30 ans de la Déclaration et de la Plateforme d’action de Beijing, 
n’est ni un acte symbolique ni commémoratif : c’est un engagement politique. C’est reconnaître que 
l’avenir de l’égalité est inexorablement lié à la force et à la détermination des nouvelles générations. »

Sénateur Iván Flores (Chili), Président de ParlAmericas

« L’Impact législatif des jeunes, qui est un programme né du RPGE, n’est plus un espace purement 
formatif : il est devenu un espace dans lequel les jeunes revendiquent et assument avec détermination la 
place qui leur revient — au centre de la vie démocratique de nos communautés. »

Députée Antares Vázquez Alatorre (Mexique)

« Il est très important que vous vous développiez en tant que leaders sociaux dans votre quartier, votre 
communauté, votre ville, en créant un mouvement. »

Députée Carol Dartora (Brésil)

« L’importance d’un programme comme celui-ci est de réfléchir aux défis à relever pour consolider notre 
démocratie et disposer de parlements plus représentatifs, composés de personnes issues des secteurs 
sociaux les plus divers, en particulier des femmes. »
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Cette activité a été rendue possible grâce au généreux soutien du Sénat fédéral du Brésil et du gouvernement du Canada, par 
l’intermédiaire d’Affaires mondiales Canada.

Nous adressons nos sincères remerciements aux intervenantes et intervenants qui ont généreusement partagé leur temps, leurs 
connaissances et leurs expériences, ainsi qu’aux organisations et aux personnes qui ont promu et soutenu la réalisation de l’événement. 
Leurs contributions ont été essentielles pour consolider ce programme en tant que référence régionale dans la promotion de la 
participation politique des femmes et dans la formation de leaders politiques inclusifs.

Nous remercions tout particulièrement toutes les participantes au programme.
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