L'IL) Colombie s’est déroulé en deux étapes :

Deux sessions virtuelles réunissant des
parlementaires nationaux et
internationaux de premier plan, ainsi
gue des spécialistes, visant a renforcer
les connaissances clés en matiere de
leadership, de processus législatifs et
de participation politique.

Une rencontre en présentiel,
constituant la phase finale du
programme, fut axée sur la mise en
pratique du leadership individuel et
collectif, le renforcement du travail
collaboratif et |la présentation de
propositions répondant aux défis
identifiés par les jeunes participantes,
consolidant ainsi leurs apprentissages.

IMPACT LEGISLATIF DES JEUNES
COLOMBIE

Entre octobre et novembre 2025, plus de 30 jeunes femmes leaders issues de
toutes les régions de la Colombie ont participé au Programme Impact Législatif
Jeunesse (ILJ) — Colombie, intitulé Du potentiel a I'impact, une initiative
développée par ParlAmericas en partenariat avec le Congres de la Républigque de
Colombie.

ILJ est un programme de formation de ParlAmericas visant a renforcer le
leadership et la capacité d’action politique des jeunes femmes d’Amérique latine,
grace au développement de compétences, de connaissances et d’outils leur
permettant de participer activement a la vie publique et de contribuer au
renouvellement démocratique.

L'édition colombienne a marqué la quatrieme mise en ceuvre du programme en
Amérique latine, aprés ses éditions précédentes au Panama (2021), au Honduras
(2022) et au Brésil (septembre 2025), consolidant ainsi I'lLJ comme une initiative
régionale de référence pour le renforcement du leadership politique des jeunes
femmes.



https://parlamericas.org/uploads/documents/ILJ_Activity-Report_FRE.pdf
https://parlamericas.org/uploads/documents/ActivityReport-ILJHonduras-2022-fr.pdf

PREMIERE SESSION VIRTUELLE - 9 OCTOBRE
Du potentiel au leadership

Cette premiere session virtuelle a constitué un espace introductif au
programme, visant a faciliter la présentation et I'intégration des jeunes
femmes leaders participantes, ainsi qu’a encourager un premier
échange autour de leurs motivations, leurs aspirations et leurs défis. A
travers un dialogue pluriel, la session a favorisé une réflexion sur la
participation des jeunes et leur contribution a la construction d’'une
démocratie plus inclusive, ouverte et représentative en Colombie.

De méme, par le biais d’'un panel multi-acteurs, les participantes ont
pu écouter des récits de leadership jeunesse et parlementaire, dont

I'objectif était de les inspirer et de les encourager a renforcer leur

leadership.




DEUXIEME SESSION VIRTUELLE - 23 OCTOBRE
Du leadership a l'influence

Au cours de cette session, des recommandations pratiques ont été
partagées afin de renforcer le leadership et la capacité d’influence politique
des jeunes femmes en Colombie. Parmi les messages clés, I'importance de
construire et de maintenir des réseaux de soutien, d’agir en cohérence avec
ses valeurs personnelles et d’exercer un leadership fondé sur la
transparence, I'intégrité et le courage a été soulignée. La nécessité de
définir un objectif clair et d’identifier les moments opportuns pour
favoriser le dialogue et une action politique efficace a également été
soulignée.

Au cours d'une table ronde internationale, des parlementaires de la région
ont partagé avec les participantes leur parcours et leurs apprentissages en
matiere d'incidence a partir du travail parlementaire. La table ronde a

également abordé les opportunités de participation citoyenne offertes par
les parlements et le réle des fonctionnaires dans le renforcement du lien
entre la citoyenneté et le travail législatif.



ACTIVITE DE BIENVENUE - 18 NOVEMBRE
Réunion des jeunes femmes leaders avec des parlementaires de la région

Les participantes a I'lLJ, de jeunes femmes leaders venues de toutes les
régions de Colombie, se sont réunies a Bogota avant le début de la
rencontre physique du programme. Cette journée d'accueil visait a
créer un climat de confiance et de dialogue, via des activités visant a
renforcer les liens entre les participantes, a encourager la création de
réseaux et a faciliter I'identification de thématiques et d’intéréts
communs a approfondir lors des étapes suivantes de la rencontre.

En complément, cette activité a permis de créer un échange direct
entre les participantes au programme et les parlementaires nationaux
et internationaux.
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RENCONTRE EN PRESENTIEL - 19 ET 20 NOVEMBRE

ILJ-Colombie « Du potentiel a I'impact »

En tant que derniere étape du programme, la rencontre présentielle d'ILJ-Colombie
s'est déroulée au Congres de la République. Au cours des sessions, la composition
démographique de la Colombie et le rdle stratégique des jeunes dans le contexte
actuel, ou pres de 47 % de la population a moins de 30 ans (selon les données
présentées par 'UNFPA), ont été abordés. De méme, les participantes ont réfléchi aux
obstacles auxquels sont confrontées les jeunes femmes en politique et a I'importance
de programmes tels que I'lLJ, ainsi qu'a la nécessité d'accroitre la participation des
femmes afin de réduire ces obstacles.

Cette rencontre a également constitué une occasion précieuse de rapprocher la
citoyenneté du Congres, en lancant le processus de co-création du 10e Plan pour un
Congres ouvert et transparent 2025-2026. Dans la continuité des efforts soutenus du
Congres pour renforcer la transparence, l'innovation législative et le lien avec la
citoyenneté, les participantes a I'lLJ-Colombie ont organisé la premiere table jeunesse,
sous la forme d'un espace de dialogue, de construction de consensus et de
participation active, en collaboration avec des fonctionnaires du Congres et de la

société civile.
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https://parlamericas.org/highlight/des-voix-des-jeunes-de-toute-la-colombie-se-sont-unies-pour-proposer-des-actions-visant-a-ameliorer-les-politiques-pour-les-jeunes-femmes/?lang=fr
https://www.youtube.com/live/e4nkXWqvCnU
https://www.youtube.com/live/e4nkXWqvCnU
https://parlamericas.simplecast.com/episodes/mujeres-parlamentarias-en-la-region-haciendo-escuchar-nuestra-voz
https://parlamericas.org/uploads/documents/Agenda-VirtualSession1-ILJ-Colombia-09-10-2025-sp.pdf
https://parlamericas.org/uploads/documents/Agenda-VirtualSession1-ILJ-Colombia-09-10-2025-sp.pdf
https://parlamericas.org/uploads/documents/Agenda-VirtualSession2-ILJ-Colombia-23-10-2025-sp.pdf
https://parlamericas.org/uploads/documents/Agenda-VirtualSession2-ILJ-Colombia-23-10-2025-sp.pdf
https://parlamericas.org/uploads/documents/Agenda-ILJ-Colombia-2025-11-19-sp.pdf
https://parlamericas.org/uploads/documents/Agenda-ILJ-Colombia-2025-11-19-sp.pdf

RENCONTRE EN PRESENTIEL - 19 ET 20 NOVEMBRE
ILJ—Colombie « Du potentiel a I'impact »

A travers divers ateliers, conférences et tables rondes, les jeunes femmes leaders ont acquis des outils essentiels, tels que la rédaction
de messages percutants et la communication stratégique de ces messages afin de promouvoir des initiatives a fort impact. A cet égard,
les participantes ont eu |'occasion de mettre en pratique ces connaissances et ces outils dans la préparation de leurs travaux finaux : une
vidéo reflétant un défi auquel sont confrontées leurs communautés, leur vision du changement et leurs propositions de collaboration
avec le Congres.

Par ailleurs, grace a des exposés de spécialistes, les participantes ont découvert des programmes, des projets et des initiatives visant a
renforcer la participation des jeunes femmes a la politique en tant qu'agents du changement en Colombie.

Dans le cadre d'un exercice pratique sur le travail parlementaire, les jeunes femmes leaders ont assisté a I'ouverture d’'une audience
publique de la premiére commission de la Chambre des représentants, au cours de laquelle a été examiné le Projet de loi statutaire n2
301 de 2025 (Chambre), portant sur la parité dans les organisations publiques.

L'application des connaissances acquises dans le cadre du programme a abouti a la réalisation et a la présentation de vidéos sur les défis
et les propositions de changement dans des domaines tels que I'environnement, la santé, I'éducation et le travail. Ces vidéos se sont
concentrées sur des problématiques spécifiques, ont utilisé des données réelles pour diagnostiquer les problemes et ont généré des
propositions d'action législative pour les atténuer.



https://www.camara.gov.co/evento/audiencia-publica-proyecto-de-ley-estatutaria-no-301-de-2025-camara/
https://www.camara.gov.co/evento/audiencia-publica-proyecto-de-ley-estatutaria-no-301-de-2025-camara/

POINTS SAILLANTS DE LA SESSION

Parlement hote

Sénateur German Blanco, président du Réseau pour un parlement ouvert de ParlAmericas (RPO)

Parlementaires colombiens

L'honorable représentant Juan Sebastian GOmez, premier vice-président de la Chambre des représentants
Sénatrice Ana Maria Castaneda Gomez, deuxiéme vice-présidente du Sénat de la République

L'honorable représentante Elizabeth Jay-Pang, membre du Conseil de ParlAmericas

L'honorable représentante Catherine Juvinao, premiere vice-présidente pour 'Amérique du Sud du RPO
L'honorable représentante Yenica Acosta

L'honorable représentante Julia Miranda Londoiio

Parlementaires internationales

Membre de la Chambre des députés Antares Vazquez Alatorre (Mexique), présidente du Réseau parlementaire pour I'égalité des
genres de ParlAmericas (RPEG)

Membre de la Chambre des députés Brenda Ogando (République dominicaine), premiere vice-présidente pour les Caraibes du RPEG
Membre de I'Assemblée Législative Carolina Delgado (Costa Rica), membre du Conseil de ParlAmericas

Membre de la Chambre des députés Silvia Lospennato (Argentine)

Membre du Congrés Sonia Gutiérrez (Guatemala)

Spécialistes et fonctionnaires parlementaires

Diego Gonzdlez, secrétaire général du Sénat de la République et coordonnateur général du Réseau des fonctionnaires pour un
parlement ouvert de ParlAmericas

Luis Mora, représentant du Fonds des Nations Unies pour la population (UNFPA) en Colombie

Diana Espinosa, représentante adjointe par intérim d’'ONU Femmes Colombie

Vanessa Suarez, assistante de programme a I'Institut néerlandais pour la démocratie multipartite (NIMD) Colombie

Claudia Fuenzalida Cereceda, membre du Réseau des fonctionnaires parlementaires pour I'égalité des genres et cheffe de I’'Unité de
planification et de contrdle de gestion et responsable de genre du Sénat de la République du Chili

Vanessa Cala, conseillere en bonne gouvernance et transparence législative au Secrétariat général de la Chambre des représentants
de Colombie

Daniela Lopez, spécialiste en communication pour les affaires publiques et la stratégie politique

Lorena Quintero, directrice de projets a la Fondation Artemisas

Modnica Torres, participante de I'lL) Honduras



Sénateur German Blanco (Colombie), président du RPO

« L'esprit qui anime ce programme est de reconnaitre ou se trouvent I’énergie et I'imagination
nécessaires pour ouvrir des voies dans la vie publique — chez les jeunes — transformer les institutions et
projeter des futurs différents. »

Membre de la Chambre des députés Antares Vazquez Alatorre (Mexique), présidente du RPEG

« La politique est I'art du dialogue, de la recherche de consensus, de la conciliation de questions souvent
opposées. Le leadership implique de savoir dialoguer avec les autres afin qu’ils et elles puissent devenir
des alliés. »

L’honorable représentante Catherine Juvinao (Colombie), premiére vice-présidente pour ’Amérique du
Sud du RPO

« A mesure que de plus en plus de femmes accédent d la politique, nous ouvrons la porte aux autres. Et
nous normalisons, dans I'imaginaire collectif, que les femmes ont du pouvoir, que les femmes sont venues
pour diriger, que les femmes sont venues pour transformer. »

Membre de la Chambre des députés Brenda Ogando (République dominicaine), premiere
vice-présidente pour les Caraibes du RPEG

« Il est trés inspirant de voir autant de jeunes femmes réunies lors de cette rencontre, issues de différents
territoires et porteuses de trajectoires de vie variées et d’expériences précoces d’engagement politique. »




Remerciements

Cette activité a été rendue possible grace au généreux soutien du Congres de la République de Colombie et du
gouvernement du Canada, par I'entremise d’Affaires mondiales Canada.

Nous adressons nos sinceres remerciements aux panélistes qui ont généreusement partagé leur temps, leurs connaissances
et leurs expériences, ainsi qu’aux organisations et aux personnes ayant contribué a la promotion et a la mise en ceuvre de I
événement. Leurs contributions ont été essentielles pour faire de ce programme une référence régionale en matiéere de
promotion de la participation politique des femmes et de renforcement de leaderships politiques inclusifs.

Nous remercions tout particulierement 'ensemble des participantes au programme.
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