
IMPACTO LEGISLATIVO JOVEM
REPÚBLICA DOMINICANA

O Impacto Legislativo Jovem (ILJ) é uma iniciativa regional do ParlAmericas 

voltada ao fortalecimento da liderança e da capacidade de ação política de 

mulheres jovens da América Latina, reconhecendo sua participação como um 

elemento fundamental para o fortalecimento e a resiliência da democracia. O 

programa já foi implementado anteriormente no Panamá (2021), em Honduras 

(2022), no Brasil (2025) e na Colômbia (2025).

Entre fevereiro e abril de 2026, foi realizada a edição do ILJ–República 

Dominicana, organizada conjuntamente com a Câmara dos Deputados do país. O 

programa reuniu cerca de 40 jovens lideranças femininas entre 18 e 25 anos, 

provenientes de diferentes regiões do país, e proporcionou um espaço de 

intercâmbio, articulação e aprendizagem voltado ao fortalecimento de seu 

envolvimento ativo na vida pública e nos processos de transformação social.

O ILJ–República Dominicana foi composto por 
duas etapas:

● Uma fase virtual, composta por duas 
sessões voltadas ao fortalecimento da 
liderança das participantes, ao incentivo de 
sua participação na vida pública e à 
promoção da reflexão sobre seu papel nos 
processos de mudança política e social. Essa 
etapa contou com a participação de 
parlamentares nacionais e internacionais, 
bem como de especialistas de diferentes 
áreas.

● Um encontro presencial em Santo Domingo, 
concebido como a etapa culminante do 
programa. Esse espaço permitiu colocar em 
prática os aprendizados desenvolvidos 
durante as sessões anteriores, por meio de 
exercícios de liderança, trabalho 
colaborativo e elaboração de propostas 
relacionadas à segurança alimentar.
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https://parlamericas.org/uploads/documents/ILJ_Activity-Report_POR.pdf
https://parlamericas.org/uploads/documents/ActivityReport-ILJHonduras-2022-pt.pdf
https://parlamericas.org/uploads/documents/ActivityReport-ILJ-Brazil-pt.pdf
https://parlamericas.org/uploads/documents/ActivityReport-ILJ-Colombia-pt.pdf


PRIMEIRA SESSÃO VIRTUAL – 19 DE FEVEREIRO
Fortalecendo a liderança

Dando início ao programa, esta primeira sessão virtual ofereceu às 

participantes um espaço para se conhecerem, interagirem e 

compartilharem suas motivações para gerar mudanças positivas em 

suas comunidades. Por meio de dinâmicas participativas, as jovens 

refletiram sobre seu papel como lideranças e sobre a vida política como 

um espaço legítimo e estratégico para impulsionar transformações 

sociais.

Posteriormente, por meio de um painel internacional com 

representação parlamentar, da sociedade civil e de uma participante de 

uma edição anterior do ILJ, as jovens ouviram experiências e trajetórias 

de liderança voltadas a inspirá-las e fortalecer seus próprios caminhos 

de participação.
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SEGUNDA SESSÃO VIRTUAL – 5 DE MARÇO
Gerando impacto político e social
Durante a segunda sessão do programa, as jovens lideranças participaram 

de um painel internacional centrado em como promover transformações 

políticas e sociais a partir do parlamento, da diplomacia e da sociedade 

civil. A partir dessas experiências, foram compartilhadas estratégias, 

decisões e lições aprendidas para fortalecer o impacto das mulheres 

jovens em suas comunidades e na vida pública. Em continuidade à 

primeira sessão, que abordou o acesso das mulheres aos espaços de 

tomada de decisão, este encontro aprofundou a reflexão sobre como fazer 

com que suas vozes sejam ouvidas e impulsionar mudanças a partir desses 

espaços.

Também foram realizados diálogos em grupo nos quais as participantes 

refletiram sobre as transformações que desejam promover em suas 

comunidades. Como resultado, cada grupo identificou entre um e três 

eixos prioritários de mudança, bem como os primeiros passos para avançar 

em sua concretização.
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ATIVIDADE DE BOAS-VINDAS – 7 DE ABRIL
Reunião das jovens lideranças com parlamentares da região

Dando início ao encontro presencial em Santo Domingo, as jovens 

lideranças participantes reuniram-se em um espaço informal que 

favoreceu o diálogo, o intercâmbio e a construção de vínculos de 

confiança. Por meio de dinâmicas de integração, a atividade promoveu 

uma aproximação entre elas e lançou as bases para a formação de 

redes de lideranças que acompanhariam o desenvolvimento das 

jornadas seguintes do programa.

De forma complementar, essa atividade permitiu gerar um intercâmbio 

direto entre as participantes do programa e parlamentares nacionais e 

internacionais.
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ENCONTRO PRESENCIAL – 8 E 9 DE ABRIL
ILJ–República Dominicana
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RESUMO DA ATIVIDADE

Como etapa final do programa, o encontro presencial do ILJ–República Dominicana foi 
realizado na Câmara dos Deputados e reuniu as jovens lideranças para aprofundar os 
aprendizados construídos durante as sessões virtuais. Ao longo de dois dias, as 
participantes dialogaram com parlamentares, especialistas e representantes de 
organizações internacionais e da sociedade civil em espaços voltados ao fortalecimento 
de sua liderança, à ampliação de suas ferramentas de ação política e social e à reflexão 
sobre o papel das mulheres jovens na transformação de suas comunidades e da vida 
pública.

As sessões abordaram temas como a participação das mulheres jovens nos espaços de 
tomada de decisão, a liderança das mulheres na era digital, a segurança alimentar a 
partir das experiências e contribuições das mulheres rurais e as ferramentas 
disponíveis para interagir de maneira efetiva com o Congresso. Em particular, o diálogo 
sobre mulheres rurais e segurança alimentar permitiu relacionar os desafios 
identificados nos territórios com possíveis respostas a partir das políticas públicas, da 
ação legislativa e da participação cidadã. Por meio de um painel e de mesas de 
trabalho, as participantes trocaram perspectivas com especialistas e lideranças sobre 
problemáticas prioritárias, oportunidades de ação e o valor de incorporar as vozes das 
mulheres jovens na construção de soluções.

AGENDAS (em espanhol):

● PRIMEIRA SESSÃO 

VIRTUAL

● SEGUNDA SESSÃO 

VIRTUAL

● ENCONTRO PRESENCIAL

GALERÍA DE FOTOS

https://parlamericas.org/highlight/impacto-legislativo-joven-fortalece-a-lideranca-de-jovens-dominicanas/?lang=pt-br
https://parlamericas.org/uploads/documents/Agenda-VirtualSession1-ILJ-DR-19-02-2026-sp.pdf
https://parlamericas.org/uploads/documents/Agenda-VirtualSession1-ILJ-DR-19-02-2026-sp.pdf
https://parlamericas.org/uploads/documents/Agenda-VirtualSession2-ILJ-DR-05-03-2026-sp.pdf
https://parlamericas.org/uploads/documents/Agenda-VirtualSession2-ILJ-DR-05-03-2026-sp.pdf
https://parlamericas.org/uploads/documents/Agenda-ILJ-DR-2026-04-08-sp.pdf
https://www.flickr.com/photos/parlamericas/albums/72177720332995510/


ENCONTRO PRESENCIAL 
ILJ–República Dominicana

O encontro também ofereceu ferramentas para que as participantes projetassem 

suas lideranças para além do programa. Por meio de sessões sobre comunicação 

eficaz, participação cidadã e relacionamento com o Congresso, as jovens 

fortaleceram capacidades para formular mensagens, apresentar propostas e 

reconhecer mecanismos institucionais por meio dos quais podem contribuir para os 

debates públicos e legislativos a partir de suas comunidades.

Como parte do componente prático do programa, as jovens desenvolveram, em 

grupos, seus projetos finais: vídeos focados em desafios de suas comunidades 

relacionados à segurança alimentar, sua visão de mudança e propostas de 

colaboração com o Congresso para impulsionar respostas no âmbito legislativo.
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DESTAQUES DA AGENDA

Parlamentares anfitriãs

● Deputada Shoraya Suárez Ariza, Vice-presidenta para o Caribe da Rede Parlamentar sobre Mudanças Climáticas e 

Sustentabilidade do ParlAmericas (RPMCS)

● Deputada Brenda Ogando, Primeira Vice-presidenta para o Caribe da Rede Parlamentar para a Igualdade de Gênero do 

ParlAmericas (RPIG)

Parlamentares da República Dominicana

● Deputado Alfredo Pacheco Osoria, Presidente da Câmara dos Deputados

● Deputada Dharuelly D'Aza Caraballo, Vice-presidenta da Câmara dos Deputados

● Deputada Olfanny Méndez Matos

● Deputada Melina Sánchez, Presidenta da Comissão de Juventude da Câmara dos Deputados

● Senadora Aracelis Villanueva Figueroa, Presidenta da Comissão de Família e Equidade de Gênero do Senado da República 

Dominicana

● Deputada Liz Mieses

Parlamentares internacionais

● Deputada Carolina Delgado (Costa Rica), integrante do Conselho do ParlAmericas

● Representante Catherine Juvinao, Primeira Vice-presidenta para a América do Sul da Rede de Parlamento Aberto do 

ParlAmericas (RPA)

● Senador Iván Flores García (Chile), Presidente do ParlAmericas

● Membro da Assembleia Nacional Katherine Pacheco Machuca (Equador), integrante do Conselho do ParlAmericas

● Deputada Luz Mary Alpízar (Costa Rica), Vice-presidenta para a América Central da Rede de Parlamento Aberto do ParlAmericas 

(RPA)

● Deputada Sandra Cobena (Canadá)



DESTAQUES DA AGENDA

Representações diplomáticas

● Sua Excelência Jacqueline DeLima Baril, Embaixadora do Canadá na República Dominicana

Especialistas, funcionárias e funcionários parlamentares

● Guadalupe Valdez, Diretora Executiva do Centro de Pesquisa e Promoção Social (CIPROS)

● Ana Gabriela Rojas Cuautla, fundadora do Coletivo Cultural Camaxtli, do México

● María Paula Gómez Soto, Especialista em Gestão do Conhecimento do programa Mesoamérica sem Fome da Organização das 

Nações Unidas para a Alimentação e a Agricultura (FAO)

● Roberta Santoro, Especialista em Gênero do Escritório da FAO na República Dominicana

● Lutty Suero, Coordenadora de programas e projetos da Confederação Nacional de Mulheres do Campo (CONAMUCA)

● Miguelina Cabrera Febrillet, integrante da Equipe Coordenadora do Trabalho com Meninas, Adolescentes e Jovens da 

Organização Junta de Mujeres Mamá Tingó Haina

● Ely Encarnación, Subdiretora-Geral de Migração da República Dominicana

● Rosemary Cedeño Nieves, Diretora de Coordenação de Comissões do Senado da República Dominicana

● Sara Brochet, Especialista em Gênero do Mecanismo de Seguimento da Convenção de Belém do Pará (MESECVI), da Comissão 

Interamericana de Mulheres da Organização dos Estados Americanos

● Mildred Samboy, Oficial de Coordenação para o Desenvolvimento – Parcerias e Financiamento para o Desenvolvimento do 

Escritório das Nações Unidas na República Dominicana e ponto focal para gênero e juventude do OCR

● Juan Carlos Chavarría Herrera, Gerente do Departamento de Participação Cidadã da Assembleia Legislativa da Costa Rica e 

Coordenador Regional para a América Central da Rede de Funcionárias e Funcionários de Parlamento Aberto do ParlAmericas

● Natalia Gherardi, Diretora Executiva da Equipe Latino-Americana de Justiça e Gênero (ELA)

● Anyela Moscote, participante do ILJ Colômbia
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Deputada Shoraya Suárez Ariza, Vice-presidenta para o Caribe da Rede Parlamentar sobre Mudanças 
Climáticas e Sustentabilidade do ParlAmericas
“As mulheres são fortes e resilientes, mas também é verdade que enfrentamos mais barreiras para 
acessar espaços de poder e de tomada de decisão. Por isso, criar condições para fortalecer a liderança 
feminina não é um privilégio: é uma necessidade democrática.”

Deputada Carolina Delgado (Costa Rica), integrante do Conselho do ParlAmericas

“Se nós, como mulheres, não pudermos dizer para onde queremos que caminhe o nosso 
desenvolvimento, é impossível que o mundo mude.”
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Deputada Brenda Ogando, Primeira Vice-presidenta para o Caribe da Rede Parlamentar para a 
Igualdade de Gênero do ParlAmericas 
“A experiência acumulada por aquelas que abriram caminho, somada à visão e à criatividade das novas 
gerações, nos permite projetar uma representação política mais equitativa e mais próxima da cidadania. 
É essa combinação que verdadeiramente renova nossas instituições.”

Representante Catherine Juvinao, Primeira Vice-presidenta para a América do Sul da Rede de 
Parlamento Aberto do ParlAmericas
“As transformações não acontecem de um dia para o outro; elas são construídas com paciência, 
ferramentas e redes de colaboração. Aproveitem este espaço para fortalecer suas causas, conectar seus 
projetos e construir seu próprio caminho de incidência.”



Agradecimentos
Esta atividade foi possível graças ao generoso apoio da Câmara dos Deputados da República Dominicana e do Governo do 
Canadá, por meio do seu Ministério de Relações Exteriores (GAC, sigla em inglês).

Estendemos nossos sinceros agradecimentos às e aos palestrantes que compartilharam generosamente seu tempo, 
conhecimentos e experiências, bem como às organizações e pessoas que promoveram e apoiaram a realização do evento. 
Suas contribuições foram fundamentais para consolidar este programa como uma referência regional na promoção da 
participação política das mulheres e na formação de lideranças políticas inclusivas.

Agradecemos, especialmente, a todas as participantes do programa.
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