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TRABALHO DE CUIDADO

Anotagoes de briefing

O trabalho de cuidado tem importancia critica para a saude e o bem-estar da sociedade e das pessoas.
Ele inclui o trabalho de cuidar de criancgas e idosos, enfermagem, terapias e uma ampla gama de
servicos de saude e educacdo. Uma infraestrutura publica sélida para promover e proteger o cuidado
implica seguro-desemprego, assisténcia médica acessivel e de qualidade, auxilio-doenca, politicas de
imigracdo adequadas, normas e leis trabalhistas bem aplicadas, entre outros aspectos.

A economia do cuidado, a qual engloba trabalho de cuidado remunerado e ndo remunerado nas
esferas publica e privada, é um dos setores da economia que mais crescem no mundo. De acordo
com o Férum Econdmico Mundial, quase 40% de todas as oportunidades de emprego projetadas para
profissdes emergentes terdo sido criadas no setor de cuidado de 2020 a 2023. Levando em conta
tendéncias socioeconbmicas, tais como envelhecimento ou crescimento populacional,
transformacdo das estruturas familiares, a situacdo da mulher nos mercados de trabalho e
deficiéncias nas politicas de protec¢do social, a Organizagdo Internacional do Trabalho (OIT) prevé que,
até 2030, o numero de pessoas que demandam servicos de cuidado atingird 2,3 bilhdes.

A pandemia de COVID-19 revelou graves deficiéncias estruturais nos setores de cuidado dos paises
das Américas e Caribe, mais acentuadamente nas areas de financiamento, entrega e regulamentacao.
A demanda inédita por cuidados no contexto da crise do COVID-19 exacerbou desigualdades que ja
existiam na divisdao do trabalho, remunerado ou ndo, por género. Padrdes e expectativas sociais
baseados em género contribuem para uma percep¢do equivocada do trabalho de cuidado como
sendo um trabalho que requer menos habilidades e é menos produtivo, e, portanto, menor
remuneracdo e menos seguranca no emprego. A associacdo das mulheres com a funcao primdria de
cuidado significa que essas responsabilidades recaem desproporcionalmente sobre mulheres e
meninas, bem como sobre individuos que vivem em situacdo de pobreza, vitimas de racismo e
migrantes. De fato, historicamente na regido (e em todo o mundo) a maior parte do trabalho de
cuidado ndo remunerado é realizado por mulheres e meninas de grupos socialmente desfavorecidos.
Nos lares e nas comunidades, elas realizam trés quartos do trabalho de cuidado e doméstico. Embora
mais mulheres tenham ingressado no mercado de trabalho remunerado, o tempo que dedicam ao
trabalho de cuidado ndo remunerado nao foi reduzido proporcionalmente e ndo passou a ser mais
compartilhado com seus parceiros. A pandemia tornou ainda mais urgente lidarmos com essas
desigualdades.

Uma retomada resiliente e justa requer mudanca sistémica alicercada em uma transformacdo do
pensamento e acdo politicos que compreenda que o cuidado ndo é um Onus, mas sim um



impulsionador da economia e um direito humano. Investir na economia do cuidado ndo apenas libera
um imenso potencial para o atendimento das necessidades atuais da populacdo da regido, mas
também impulsiona estabilidade e crescimento econémicos. Haja vista que todas as pessoas
necessitardo de multiplas formas de cuidado ao longo da vida, pode-se esperar que inovag¢des para
facilitar a disponibilizacdo de cuidado adequado e de alta qualidade levem a avangos sociais e
econdmicos. Valorizar o trabalho de cuidado e torna-lo atraente para pessoas de todos os géneros
maximizara o potencial humano, beneficiando individuos, familias, empresas e economias inteiras.

Haja vista que o cuidado é uma responsabilidade compartilhada com o Estado, ndo apenas pessoal,
o trabalho de cuidado requer agdo politica calculada. Um trabalho cada vez mais importante esta
sendo realizado nos parlamentos de todas as Américas e do Caribe para reconhecer e mensurar o
trabalho de cuidado e incentivar seu financiamento. Por meio das suas funcdes legislativas e
lideranca, os e as parlamentares podem promover o valor econémico do setor de cuidado, bem como
tomar medidas que ajudem a superar padrdes e desigualdades de género enfrentados por aqueles
qgue recebem e fornecem cuidados.



