
 

 

 

Boletín informativo 
 

Construyendo el parlamento del futuro: 
de la innovación a la transformación digital con IA 

 
Sesiones y talleres prácticos para funcionarias y funcionarios de poderes legislativos 

de América Latina 
 

16 y 17 de noviembre de 2026 | Ciudad de Panamá, Panamá 
 
 

                                AGENDA PRELIMINAR​                           FORMULARIO DE REGISTRO 

   ​ ​ ​   ​    
 
Visas y requisitos de entrada: 
Cada participante debe contar con un pasaporte válido (con al menos seis meses de validez) y es responsable de 
obtener los visados y de cumplir con los requisitos de entrada establecidos por el gobierno de la República de 
Panamá. Las y los participantes son responsables de confirmar con las autoridades consulares de sus respectivos 
países los documentos y requisitos de vacunación necesarios para ingresar a Panamá y a cualquier otro país en el 
que hagan escala. 

 

Hotel oficial:​
Bristol Panama  

●​ Dirección: Calle Aquilino de la Guardia, Ciudad de Panamá, Panamá 
●​ Nombre del grupo: ParlAmericas 
●​ Check-in: 15:00 h | Check-out: 12:00 h 

Para cualquier consulta sobre su reserva, por favor contacte a la Sra. Natalie Jurado Solanilla de ParlAmericas a 
natalie.jurado@parlamericas.org. 

 

Transporte: 
El transporte entre el Aeropuerto Internacional de Tocumen (PTY) y el hotel oficial será organizado por 
ParlAmericas. Si su pasaje aéreo no fue gestionado por ParlAmericas, envíe su itinerario de vuelo antes del 
viernes 13 de noviembre a natalie.jurado@parlamericas.org para coordinar este servicio.  

 
Seguro de salud: 
Se recomienda a las y los participantes contar con un seguro de salud para viajes internacionales que cubra 
cualquier eventualidad médica durante su estancia en Panamá. Se aconseja que aquellas personas que tomen 
medicamentos especiales viajen con sus medicamentos, recetas y documentación médica pertinente. Antes de 
viajar, se recomienda consultar qué centros médicos y servicios de salud están cubiertos por su póliza, a fin de 
actuar con rapidez y eficacia ante cualquier eventualidad. También es conveniente portar una tarjeta de 
emergencia que incluya los contactos de emergencia, los datos del seguro de salud para viajes internacionales,  
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información sobre enfermedades y alergias, y un listado de medicamentos en uso, así como cualquier otra 
información relevante. 
 
ParlAmericas no se hace responsable de ningún gasto financiero ni de otras consecuencias relacionadas con la 
asistencia médica de ningún participante. 

 

IMPORTANTE - Computadora portátil requerida: 
Dado el carácter práctico de las sesiones, cada participante deberá llevar su propia computadora portátil y el 
cargador correspondiente para realizar las actividades previstas. 

Si no le es posible llevar una computadora portátil, informe con antelación a la Secretaría Internacional de 
ParlAmericas escribiendo a natalie.jurado@parlamericas.org, a fin de prever los ajustes metodológicos 
necesarios. 

​
Moneda: 
La moneda oficial de la República de Panamá es el Balboa, representada por el símbolo B/. o PAB, aunque el 
dólar estadounidense también es de curso legal en el país. El cambio de moneda extranjera se puede realizar en 
la mayoría de los bancos y oficinas de cambio ubicados en el aeropuerto y en los centros comerciales.  
 
Electricidad:  
El voltaje en Panamá es de 110 V o 120 V, a una frecuencia de 60 Hz, y se utilizan enchufes y tomas de corriente 
de tipo A y B. Si cuenta con algún equipo electrónico que funcione con un voltaje distinto, deberá traer el 
adaptador correspondiente. 

 

Restricciones de comida: 
Solicitamos amablemente que cualquier restricción alimentaria sea informada a la Secretaría Internacional de 
ParlAmericas mediante el formulario de registro. 

 
Contacto en la Secretaría Internacional de ParlAmericas:​
Natalie Jurado Solanilla​
natalie.jurado@parlamericas.org​
Cel: +507 6574-4336 
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