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Sin dejar a nadie atrás: participación 
democrática e inclusiva
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Sessão 4

Renee Atwell
Fundadora y directora ejecutiva, 

Girls of Impact, Trinidad y Tobago
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Renee Atwell

Fundadora, Girls of Impact 
Trinidad y Tobago
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Formando a las y los líderes 
del mañana: jóvenes y 

mujeres en acción 

#ParlAmericasOPN

#ParlAmericas2024 



• Girls of Impact se fundó tras reconocer la falta de mentoría para 
las mujeres jóvenes del Caribe. Nuestros programas se centran en 
la innovación empresarial, el desarrollo profesional y el crecimiento 
personal. A través de la mentoría, la formación en liderazgo y el 
voluntariado, empoderamos a las jóvenes para que se conviertan 
en agentes de cambio.

• Nuestros principales programas de impacto son el programa 
Accelerate Her, que ofrece orientación profesional, y el programa 
Empower Her, que imparte formación en alfabetización digital y 
liderazgo a mujeres jóvenes de comunidades rurales.

•

•

Presentación de Girls of Impact
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El BID realizó un estudio en 2022 titulado «Mujeres Lideresas en el 
Sector Público de América Latina y el Caribe», que reveló una realidad 
aleccionadora. A pesar de representar el 52 por ciento del total de la 
fuerza laboral del sector público en 15 países de la región, las mujeres 
sólo ocupan el 23,6 por ciento de los puestos de alto nivel, equivalentes 
a ministerios. Abordar estas disparidades requiere una agenda de 
igualdad de género más ambiciosa, que aproveche todo el potencial de 
las capacidades de las mujeres para el desarrollo sostenible de la región.

#ParlAmericasOPN

#ParlAmericas2024 

Importancia de la representación de las mujeres y 
la juventud



Importancia de la representación de las mujeres y 
la juventud

#ParlAmericasOPN
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1. La juventud y las mujeres aportan nuevas ideas y soluciones innovadoras a los 
debates y la formulación de políticas, garantizando la inclusión y reflejando las 
diversas necesidades de la sociedad. La iniciativa del Día de las Niñas en las TIC 
en CARICOM es un ejemplo de esta inclusión.

2. La representación de jóvenes y mujeres en puestos de liderazgo inspira 
ambición y posibilidades, fomentando un liderazgo dinámico y empoderando a 
las comunidades. El programa Accelerate Her de Girls of Impact muestra el 
impacto transformador de las mentoras.

3. La juventud y las mujeres de grupos marginados se enfrentan a barreras para 
acceder a oportunidades y recursos, lo que hace que una mayor representación 
en el liderazgo sea crucial para el empoderamiento. El programa Empower Her 
de Girls of Impact en la zona rural de Trinidad aborda estos retos.



Apoyo de las y los parlamentarios al liderazgo de las 
mujeres jóvenes:
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1. Inversión en programas de mentoría: las y los parlamentarios pueden 
asignar recursos para apoyar programas de mentoría para mujeres jóvenes.

2. Promoción de políticas sensibles al género: las y los parlamentarios 
pueden promover políticas sensibles a las cuestiones de género que 
aborden los retos específicos a los que se enfrentan las mujeres jóvenes.

3. Asociaciones con organizaciones de la sociedad civil: las y los 
parlamentarios pueden forjar alianzas con organizaciones de la sociedad 
civil para amplificar su impacto a nivel de base.

4. Participación comunitaria y divulgación: las y los parlamentarios pueden 
comprometerse activamente con las mujeres jóvenes de sus 
circunscripciones, escuchando sus preocupaciones y amplificando sus voces 
en los procesos de toma de decisiones.
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¡Gracias!



Sesión 4

Francisco Samaniego
Coordinador ejecutivo de proyectos, 

Centro de Información y Recursos para el 
Desarrollo
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Enfoque del CIRD:

El capital social para el Desarrollo del Estado y la sostenibilidad.
Promovemos el diálogo intersectorial constructivo, de manera a 

ajustar los intereses particulares y colectivos, alcanzar consensos y 
fortalecer los vínculos confianza y colaboración.
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Algunas experiencias: 

Sistema Informático de Rendición de Fondo de Equidad. (SALUD).

Proyecto Jóvenes Controlores de los Fondos de Gratuidad. 
(EDUCACIÓN).
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Reflexiones:

No promover acciones que limiten espacios civicos que permite a 
diferentes actores del sector social, contribuir a la democracia, 
gobernanza y gobernabilidad.

#ParlAmericasOPN
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FEDEM – TEDIC – SEMILLAS PARA LA DEMOCRACIA – AMYPE – JUNTOS 
POR LA EDUCACIÓN – CONCIENCIA VIVA – CIVILAB – CEAMSO – 

reAcción – FENAES – CLUB DE LEONES – IDEA – FUNDACIÓN LIBRE – 
CONTRALORÍAS CIUDADANAS – COMISIONES VECINALES 
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¡Muchas gracias!



Ernesto Fernández Polcuch
 Director de la Oficina Regional de UNESCO 

en Montevideo 
Representante de UNESCO en Argentina, 

Bolivia, Paraguay y Uruguay
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Un enfoque de gestión multi-actor
frente a los desafíos actuales de la 
información como bien común

Ernesto Fernandez Polcuch
Director

Oficina Regional de UNESCO en 
Montevideo 
@efpolcuch

www.unesco.org/montevideo



La importancia del Pluralismo Mediático
Declaración de Windhoek (1991)

• Involucrar a todos los actores sociales 

• Asegurar la viabilidad de los medios, 

• Promover la transparencia

• Fomentar la alfabetización mediática e informacional

Declaración de Windhoek +30:  la información como bien 
común (2021)

• Adaptación al entorno digital

• Pluralismo y diversidad

• Sostenibilidad de los medios

• Transparencia y responsabilidad

• Combate contra la desinformación

• Protección contra la censura

• Apoyo a los derechos humanos
Fuente de la imagen: NIMP-CIFRA



Conferencia del Día Mundial de la Libertad de Prensa 2024:

Resumen de los mensajes centrales

• Alcance global y diversidad: Mas de 
2,500 participantes de 116 
nacionalidades.

• Datos alarmantes sobre las 
agresiones a periodistas ambientales 
(70% han sufrido ataques).

• Declaración ministerial y varias 
declaraciones conjuntas de 
organismos internacionales, 
abordando la intersección crítica 
entre la crisis climática y la libertad 
de expresión.

• Nuevos proyectos e iniciativas 
lanzados.

Fuente de la imagen: NIMP-CIFRA



¿Cómo actualizar esta declaración?

Directrices para la gobernanza de 
las plataformas digitales:

 Salvaguardar la libertad de 
expresión y el acceso a la 

información mediante un enfoque 
de múltiples partes interesadas

Fuente de la imagen: NIMP-CIFRA



Una responsabilidad compartida

para construir una Internet 
confiable

• Organizaciones 
intergubernamentales

• Agencias reguladoras 
nacionales

• Sociedad civil
• Academia
• Medios
• Plataformas digitales

Fuente de la imagen: NIMP-CIFRA



El sistema de gobernanza de plataformas digitales

debe cumplir con cinco principios clave

1. Las políticas y procesos de curación y moderación de 
contenidos de las plataformas deben ser transparentes.

2. Los controles y contrapesos deben institucionalizarse 
formalmente.

3. Los procesos de gobernanza deben ser abiertos y 
accesibles para todas las partes interesadas, incluidos 
los grupos más vulnerables y marginados.

4. La diversidad de conocimientos debe ser una 
característica común de todos los acuerdos regulatorios.

5. La gobernanza debe proteger y promover la diversidad 
cultural y la diversidad de expresiones culturales.

Fuente de la imagen: NIMP-CIFRA



Oportunidades desde UNESCO 

Capacitación para Parlamentarios/as

Curso en línea masivo y abierto (MOOC) 
para parlamentarios, personal 
parlamentario y periodistas que cubren 
temas parlamentarios, sobre cuestiones 
de libertad de expresión (que incluye la 
legítima libertad de expresión, el discurso 
de odio, etc.), 
Lanzamiento: septiembre/octubre, 2024.
Contacto para los legisladores: 
Benchelah, Mehdi 
m.benchelah@unesco.org

Fuente de la imagen: NIMP-CIFRA



Próximos pasos en agenda
Sensibilización sobre las Directrices

• Difusión en

o Gobiernos

o Reguladores

o Grupos de sociedad civil

• Fortalecimiento de capacidades para aplicación

o Reguladores

o Parlamentarios

o Jueces

• Diálogo con la sociedad

o Fomentar la participación de la sociedad civil en los procesos de 
regulación

Fuente de la imagen: NIMP-CIFRA

 Apoyo a acciones de observación sobre la regulación 
de plataformas digitales

• Apoyo a las redes de trabajo sobre gobernanza de las 
plataformas digitales

• Diálogo permanente con las organizaciones que integran las 
redes internacionales de gobernanza de las plataformas 
digitales



Aguyje

Ernesto Fernandez Polcuch
Director

Oficina Regional de UNESCO en Montevideo 
@efpolcuch

www.unesco.org/montevideo



Lorena Zapata
Directora periodística, Esfera Pública

#ParlAmericasOPN

#ParlAmericas2024 



LOS DESAFÍOS DEL 
PERIODISMO LEGISLATIVO 

en Argentina



Para la ciudadanía, ¿es fácil 

acceder al Congreso 

argentino?



Mesa de entradas

Comisiones

ACCESO A LA 
INFORMACIÓN PÚBLICA

Oficina de atención a la ciudadanía



Accesibilidad Web Congreso Abierto Diálogo

DESAFÍOS



DESDE AGENCIA ESFERA PÚBLICA, ¿QUÉ HACEMOS PARA 
DEMOCRATIZAR LA INFORMACIÓN?

Appdate 

Legislativo

Panoramas 

legislativos

Redes 

sociales



Newsletters

Whatsapp

Análisis 

político

DESDE AGENCIA ESFERA PÚBLICA, ¿QUÉ HACEMOS PARA 
DEMOCRATIZAR LA INFORMACIÓN?



¡ MUCHAS GRACIAS!

Lorena Zapata
Directora Periodística de 

Esfera Pública

www.esferapública.com.ar

+54 9 11 6708-8455

Esfera Pública

@AppdateLegis

lorena@esferapublica.com.a

r 



Sesión 7

Nery Rodas Méndez
Diputado, Guatemala

Tecer vicepresidente del Congreso de la 
República
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El futuro de la democracia
y la gobernanza digital.

NERY
RODAS

DIPUTADO



La democracia debe ser una herramienta al 
servicio de los seres humanos. 

NERY
RODAS

DIPUTADO



¿A dónde 
queremos los 
políticos llevar 
la democracia?

• Instrumentalizada para 
alcanzar el poder.

• Gobierno autócrata.

NERY
RODAS

DIPUTADO



Perversión 
del sistema 
político

• Pervertir el poder político con la 
apertura a financiamiento ilícito de 
los partidos políticos. 

• Pervertir el poder político abriendo 
la capacidad de empleador del 
Estado.

• Pervertir el poder político para 
cooptar el sistema de justicia. 

NERY
RODAS

DIPUTADO





Los dos cánceres que dañan la democracia y 
la credibilidad de la población:

CORRUPCIÓN E INEPTITUD

NERY
RODAS

DIPUTADO



NERY
RODAS

DIPUTADO

¿Cómo 
recuperamos 
la confianza?

• Gobernanza Digital: El futuro de la 
democracia se perfila hacia una mayor 
digitalización y participación ciudadana. 
La tecnología está transformando la 
forma en que nos involucramos en la 
política. 

• Retos para la nueva era: Protección de 
la privacidad y la lucha contra la 
desinformación.



NERY
RODAS

DIPUTADO

Nery Rodas
3er Vicepresidente  del Congreso de Guatemala

r10@neryrodas.com



Sesión 7

Lika Døhl Diouf
Oficial de gestión de programas, 

Comisión Económica para América Latina 
y el Caribe - CEPAL
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Transformación digital, 
democracia y derechos humanos

Perspectivas centradas en las 
personas para parlamentarias y 

parlamentarios
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La transformación digital cambia toda la sociedad, y por lo 
tanto, cambia también la democracia.

“Los mismos derechos que tienen las personas fuera de 
Internet deben protegerse también en la Red. 

#ParlAmericasOPN

#ParlAmericas2024 

Impacto de la transformación digital en la 
democracia



Informe sobre riesgos globales 2024
Los 10 principales riesgos a largo plazo (10 años)
o Bulos y desinformación (#5)
o Resultados adversos de las tecnologías de IA (#6)
o Cyber insecurity (#8) 

Riesgos y amenazas de la transformación digital

#ParlAmericasOPN
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o Deben centrarse en las personas, ser 
integradoras, sostenibles y tener una visión 
a largo plazo.

o La regulación sectorial aislada no es viable

o El nuevo modelo a seguir es una normativa 
integradora y colaborativa.

o Las y los parlamentarios pueden contribuir 
recurriendo a sus electores

o Todo está cambiando, la democracia 
también debe hacerlo #ParlAmericasOPN

#ParlAmericas2024 

Respuestas democráticas a la transformación 
digital



o Cubrir los vacíos de 
información

o Estrategias holísticas

o Gobernanza participativa

o Trabajo de la CEPAL
o Inclusión digital

o Inteligencia artificial #ParlAmericasOPN

#ParlAmericas2024 

Desarrollos en el Caribe

https://www.cepal.org/en/publications/48652-digital-inclusion-caribbean-digital-transformation-frameworks-and-initiatives
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#ParlAmericas2024 

Abordando los retos de la regulación digital

1. Tratar de ser innovadores y promover nuevos métodos

2. Centrarse en los valores y los procesos

3. Buscar crear un ecosistema normativo



#ParlAmericasOPN

#ParlAmericas2024 

Estrategias para promover la inclusión digital 

1. Analice e interactúe con sus electores

2. Considere el impacto negativo de la exclusión digital Y 

la incorporación digital adversa

3. Intente alcanzar primero a los más rezagados



#ParlAmericasOPN
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En procura de una transformación digital centrada 
en las personas

1. Adopte enfoques participativos

2. Adopte un enfoque que abarque a toda la sociedad

3. Considere las implicaciones a largo plazo
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¡Gracias!

Lika Døhl Diouf

lika.diouf@eclac.org



Defensora de los ODS para las Naciones 
Unidas y fundadora de AMUJI

Sesión 7

Valentina Muñoz Rabanal
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Políticas públicas para un 
STEAM más inclusivo

Una mirada desde las mujeres jóvenes

#ParlAmericasOPN

#ParlAmericas2024 
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BRECHA DE GÉNERO EN CIENCIA 
Y TECNOLOGÍA
AMUJI: Asociación de Mujeres Jóvenes 
por las Ideas.

Promover, potenciar y retener el 
talento STEAM de las mujeres 
durante su etapa escolar, “de 

niñas para niñas”.

• El 80% de los trabajos del 2030 aún 
no existen.

• La brecha de género en matrículas de 
Pregrado en Tecnología es de 75% en 
desmedro de las mujeres.



Primera Política Nacional de 
Inteligencia Artificial en Chile

¿Qué están aprendiendo las 
máquinas? ¿Y quiénes las están 
entrenando de esa forma?

• Estereotipos de género.
• Adultocentrismo.
• Racismo.

#ParlAmericasOPN

#ParlAmericas2024 



Democratización 
del STEAM
Diversidad a inclusión a 
través del protagonismo y 
no de la “representación”.

#ParlAmericasOPN

#ParlAmericas2024 



Políticas públicas con 
PROTAGONISMO ciudadano

• ¿Quién mejor que las niñas para hablar 
de los problemas de las niñas?

• ¿Cómo reducir la brecha digital sin 
consultar a personas de sectores 
rurales?

• ¿Cómo seguir legislando sobre 
tecnología sin alfabetización digital? #ParlAmericasOPN

#ParlAmericas2024 
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Visibilidad más allá 
de “la foto”
Cuando se logra diversidad en espacios 
de incidencia política, los medios siguen 
en las mismas manos, y siguen 
visibilizando a los mismos grupos.

¡Cambiemos eso... Una niña a la vez!
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¡Muchas gracias!
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